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MAISONS

DES FAMILLES

de ['Agglo du Pays de Dreux
Anet ’
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Chateauneuf-en-Thymerais

Les Maisons des familles des secteurs
Nord et Sud ont pour mission d'appor-
ter un appui a la parentaliteé.

VOUS VOUS POSEZ DES QUESTIONS ?

Relations

Education

Organisation
Garde

Sa nté . .Actlwtes
Communication

Vos animatrices vous accueillent sur
rendez-vous pour vous informer et
vous orienter.

AGGLO DU PAYS DE DREUX
4 rue de Chateaudun, BP 20159, 28103 DREUX @ '
Tél.: 02 37 64 82 00 - Fax. : 02 37 42 89 68

MAISONSPES FAMILLES

Infos pratiques

PROGRAMME DES ANIMATIONS -+ AVRIL 2025

la Maison des Familles Nord
7 rue de la Vesgre, 28260 Anet
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(0237820103 0u0670853479
& pole.famille@dreux-agglomeration.fr

la Maison des familles Sud

La Grande Noue, rue de la pépiniére
28170 Chateauneuf-en-Thymerais

(0676874697 0u 0676787649
= pole.famille@dreux-agglomeration.fr
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Programme des animations « Avril 2025

Partager un moment de jeu
en famille et de rencontres
dans des espaces ludiques

Anet - Maison des familles, 7 rue de la Vesgre
Chateauneuf-en-Thymerais (uniquement le

28 avril) - Maison des familles, La Grande Noue,

rue de la pépiniere

Anet - Maison des familles, 7 rue de la Vesgre
Chateauneuf-en-Thymerais (uniquement les
3 et 24 avril)- Maison des familles, La Grande
Noue, rue de la pépiniére

Anet - Maison des familles, 7 rue de la Vesgre
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PREV’ FAMILY

mardi 29

Bouger, un temps de (re)mise
en forme

de 18h 219h30

Vernouillet - Centre aquatique AgglOcéane,
Esplanade du 8 Mai 1945 - Maurice Legendre

Avec la présence de Virginie Manis,
professeur de yoga, danse et fitness.
Pensez a prendre votre tenue

et vos chaussures de sport !

GROUPE
MARCHE

lundi 28

Bouger ensemble, c'est plus facile !
Départ 3 10h / Retour vers 11h30
Méziéres-en-Drouais - Parking de la base
nautique, 18 rue des Etangs

Marchons ensemble en profitant de la faune et
la flore du plan d'eau de Méziéres-Ecluzelles !

Afin de faciliter la transmission des informations,
un groupe WhatsApp a été créé. N'hésitez pas

a nous communiquer votre numeéro pour suivre
[actualité de ce groupe en vous faisant connaitre
au 0670 8534 79.

ATELIERS PARENTS-ENFANTS ]ﬁi’

mercredi 2

Accueillir et comprendre
les émotions de ses enfants

PENDANT LES VACANCES...

. 9
de10h f1h30 mardi 8 Parfflsenal
lles - Le Patio, . -
Brezol es~ Le Patio, 5 rue de Berg Op Zoom Tu me fais tourner |a téte
de15h30 a2 17h

? ) de 9h30 4 12h (accés libre en continu)
Anet - Maison des familles, 7 rue de la Vesgre Dreux - L'arTsenal, 13 pl. Mésirard
Café des parents avec l'intervention de Magali

A iy ? Atelier créatif : pliage, danse et mouvement.
Sur, formatrice parentalité bienveillante.

vendredi 4 vendredi 11 [ﬂ@@ﬂggﬁ@
Une vie de famille avec des enfants ~ Escapegame:

a besoins spécifiques Mémoires de la forét

de 18h 219h30 de1Bha 11I:\ o ’ ) N
Anet - Maison des familles, 7 rue de la Vesgre Dreux - Médiathéque de I'Odyssée, 1 pl. Mésirard
Café des parents avec l'intervention de Gaélle Atelier jeu a partir de 9 ans. Dans le cadre

des ateliers du vendredi de la médiathéque.

mardi 15

Tu me Fais tourner la téte
de 9h30 4 12h (accés libre en continu)

Thiebaut Nobles, psychologue.

mercredi 23 Parftlsenal

Aider les plus petits a reconnaitre
leurs émotions (2-5 ans)

de 10h15 2 11h30 Dreux - LarTsenal, 13 pl. Mésirard
Chateauneuf-en-Thymerais - Médiatheque, Atelier créatif : pliage, danse et mouvement.
43 rue Hubert Latham

Atelier créatif animé par la Maison des familles. . P
_ vendredi18 M
vendredi 25 Conte et petit bricolage

de1Bh atth

Je prends soin de moi a la maison
P Dreux - Médiatheque de I'Odyssée, 1 pl. Mésirard

de 10h 2 11h30
Anet - Maison des familles, 7 rue de la Vesgre Lecture et atelier créatif en lien avec le conte.
Dans le cadre des ateliers du vendredi

Atelier bien-étre avec l'intervention d'Annabella beviy
de la médiatheque.

Gaio, esthéticienne. Jeux libres pour les enfants.

A Les places étant limitées, contactez-nous pour vous inscrire [coordonnées au dos). Pour ce faire, merci de nous communiquer votre nom et prénom ; le nom, le prénom et |'age de votre/vos enfant.s ;

votre commune de résidence ; un numéro de téléphone et une adresse mail. Votre inscription est validée dés réception d'une confirmation de la Maison des familles.




