Agglo du Pays de Dreux

4 rue de Chateaudun — BP 20159

28103 Dreux cedex —Tél. 02 37 64 82 00
www.dreux-agglomeration.fr

NOTE AUX PARENTS

WEEK-ENDS DE LA PARENTALITE

Chers parents,

L'Agglomération du Pays de Dreux a le plaisir de vous proposer des week-ends parentalité, entierement
gratuits, pour vous permettre de prendre du temps pour vous et votre famille.

Ces week-ends, placés sous le signe du répit parental, vous invitent a prendre un temps pour vous, entre
détente, partage et échanges.

Au programme :
e des ateliers bien-étre pour les parents (relaxation, massage...),
e des activités parents-enfants (jeux, moments partagés...),
e des temps pour les enfants,
e des cafés des parents pour échanger avec des professionnels et d’autres familles,
e des activités sportives et ludiques (accrobranche, jeux collectifs...).

Les week-ends se déroulent au Domaine de Comteville a Dreux, (20 Chemin de Comteville) dans un cadre
naturel calme et agréable, idéal pour se ressourcer.

Déroulement
Nous vous accueillerons le samedi a partir de 9h, et le week-end se cl6turera le dimanche au plus tard a 16h.
L’'hébergement, les repas et les activités sont entierement pris en charge.
Pour le bon déroulement du séjour, merci de prévoir :

e votre nécessaire de toilette et des serviettes,

e unduvet ou une couette (le linge de lit est fourni),

e pour les bébés : le nécessaire (repas, lit parapluie...),

e des tenues adaptées aux activités (dont sportives) et si possible deux paires de chaussures.
Inscription
Pour inscrire votre famille, merci de compléter et transmettre :

e lafiche d’inscription famille/enfant,

e |'autorisation de droit a I'image,

e une attestation d’assurance responsabilité civile.

Tout dossier incomplet ne pourra pas étre pris en compte.



Plusieurs week-ends vous sont proposés. Vous pouvez en choisir un seul.

13 et 14 juin 2026

29 et 30 ao(it 2026

12 et 13 septembre 2026
3 et 4 octobre 2026

AN NN

Une confirmation de votre inscription vous sera envoyée au plus tard une semaine avant le séjour.
Si le week-end choisi est complet, une autre date pourra vous étre proposée.

Nous serons ravis de vous accueillir pour ce temps privilégié en famille.

Votre dossier peut étre déposé :

e aupres de votre référent de structure,

e alaMaison des Familles d’Anet — 7 rue de la Vesgre, 28260 Anet,

e ala Maison des Familles de Chateauneuf-en-Thymerais — La Grande Noue, 1 rue de la Pépiniére,
28170 Chateauneuf-en-Thymerais,

e ausiege de I’Agglomération — 4 rue de Chateaudun, 28100 Dreux,

ou transmis par mail a I'adresse indiquée ci-dessous.

Contact : pole.famille@dreux-agglomeration.fr / 06.70.85.34.79
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